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梅雨に入り、苑の紫陽花も少しづつ色づいてきました。

その上空をツバメ達が飛び交い、軒下に巣作りにやって

きます。かわいいのですが、窓辺の汚れや蛇の出現に困

り、早めに「ごめんなさい！」と言いながら掃除をして

います。それでも凝りずにやってきて、ツバメと職員の

いたちごっこの日々です。

５ 月 の あ・れ・こ・れ

スタッフ紹介

5月から介護職員として勤め

ています。

どうぞ

よろしくお願いします

静間です

今年も職員全員で手

分けして苑の草取り

に汗を流しました

きれいになりました

５月生まれ

お楽しみ会

（どじょうすくい）

誤嚥予防

いつまでも、

美味しく食べられます

ように！

食前に…お口の体操

ゆっくり

食べましょう 食後は…口腔ケア




