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入るかのぅ

１０月に入り、ようやく秋らしい季節となってまいりました。朝晩は少しずつ冷え込むようになり、早いもので衣替えの時

期を迎えております。ご家族の皆様にはお忙しいところ恐れ入りますが、季節に合わせた衣類への入れ替えをお願い

いたします。

さて、先日、施設では毎年恒例の『陽光苑祭り』を開催いたしました。

当日は各テーブルに分かれ、お手玉を使った得点ゲームや魚釣りなど、様々なゲームを行い、皆様には普段とは少し

違ったレクリエーションを楽しんでいただき、得点が入ったり、魚が釣れたりするたびに歓声が上がるなど、大変盛り上

がりました。

また、おやつには紅白まんじゅうをご用意し、皆様からは『おいしい』とのお声も聞かれ、笑顔で召し上がっていただきま

した。

これからも季節を感じていただける行事や催しを企画してまいります。
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